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Refereerbijeenkomst 1 februari 2021
De refereerbijeenkomsten van februari en maart 2021 staan in het teken 
van herstelgericht werken. Herstelgericht werken is een “hot” thema in de 
GGZ. Maar wat verstaan we nu precies onder herstelgericht werken?

Herstelgericht werken is het faciliteren van het herstelproces van het 
individu met het doel dat iemand binnen zijn mogelijkheden zo goed 
mogelijk kan functioneren en participeren met zo min mogelijk 
professionele hulp.

Herstelgericht werken in de acute zorg, waarbij patiënten vaak worden 
behandeld onder de WvGGZ en dwang wordt toegepast, lijken elkaar in 
methodiek te bijten.

Met deze avond willen wij introduceren dat herstelgericht werken ook in de 
acute psychiatrie en in de aanwezigheid van de WvGGZ, zowel ambulant als 
klinisch prima past. En kan helpen de autonomie van de patiënt en het 
herstelproces maximaal te steunen en borgen. Ook bij toepassen van dwang 
en drang. Hiervoor is kennis, ervaring en professionaliteit nodig, die de 
sprekers met het publiek zullen delen. 

De refereerbijeenkomst vindt online plaats. Na inschrijving ontvangt u 
enkele dagen van tevoren per e-mail de link om deel te nemen.

Programma
19.00-19.10 uur Welkom en inleiding door de dagvoorzitter
19.10-20.00 uur Lezing Russel Cummins, Ervaringsdeskundige bij GGZ 

Altrecht
‘Inleiding thema vanuit ervaringsdeskundigheid’

20.00-20.10 uur Pauze
20.10-21.00 uur Lezing Laura van Melle, PhD HIC bij Vumc

‘Dwang en herstel, past dat wel?’
21.00 uur Afsluiting en einde webinar


